
氏  名 所  属 職  名 学  位 

藤田静子 健康科学部栄養科学科 准教授 
修士（学術） 

博士（食農化学） 

資 格 

栄養士免許証・管理栄養士免許証 

主 な 著 書 ・ 原 著 論 文 

年 度 タイトル（出版元又は掲載誌） 

平成 21 

 

平成 22 

平成 22 

 

平成 27 

平成 28 

令和 2 

令和 3 

令和 3 

 

令和 3 

 

令和 3 

 

 

令和 4 

令和 4 

 

 

令和 4 

 

令和 5 

 

 

令和 6 

地域支援事業における栄養改善プログラムの評価・モニタリングのためのデータベ

ース開発（日本健康・栄養システム学会） 

栄養教育論改訂第 2 版（南江堂） 

介護予防特定高齢者施策における栄養改善プログラムの現状と課題について（青森

県立保健大学） 

管理栄養士のための経営管理（東京教学社） 

臨地、校外実習（建帛社） 

イラスト応用栄養学実習 第 2 版（東京教学社） 

カレント給食経営管理論 改訂版（建帛社） 

コロナ禍における給食管理実習の実践について 

（至学館大学創立 115 周年記念誌教育実践記録集） 

滋賀県内学校給食施設に勤務する教職員による食塩相当量における献立管理の実態 

（食生活研究誌 Vol.41 No.4 2021） 

給食施設における「超低塩味噌」の活用の検討～超低塩味噌の必要性と試作味噌の

評価～ 

（食生活研究誌 Vol.42 No.1 2021） 

新版 臨地・校外実習（建帛社） 

高齢者給食における安全な餅の代替品の提供の検討～種々のもち種穀類を用いた試

み～ 

（日本食生活学会誌 Vol.33 No2 2022 

日本で誕生！もち小麦 

（幻冬舎） 

給食施設における栄養・食事管理の課題に対する検討～食塩相当量の管理と高齢者

のエネルギー確保～ 

（龍谷大学大学院農学研究科 博士論文） 

イラスト応用栄養学実習 第 3 版（東京教学社） 

所 属 学 会 

日本栄養改善学会、日本在宅栄養管理学会、日本給食経営管理学会（評議員）、 

日本食生活学会（評議員）、日本調理科学会、食生活研究会 

主 な 社 会 的 活 動 

年 度 活 動 内 容 



平成 25 

平成 26 

 

平成 27 

平成 28 

 

 

平成 29 

 

 

 

平成 30 

令和元 

令和 4 

令和 4 

「社会福祉法人憩の郷 カフェライム」におけるメニュー開発 

平成 26 年度地域連携講座（三重県津市）シンポジスト 

「レッツ高浜」におけるメニュー開発 

大府ウェルネスフェスタ実行委員 

まちフェス参加 大府市産野菜を使用した鍋料理 400 食の提供 

おおぶ食育大学 講師 

まちフェス参加 大府市産野菜を使用した骨育メニュー400 食の提供 

平成 29 年度愛知県管理養成施設連絡協議会 会長校業務遂行 

岐阜県中津川市蛭川地区 産学地域連携  

地元の食材を使用したメニュー提案―試作および祭りにて提供、効果発表 

愛知県教員免許証更新講習 講師 

おおぶコンディショニング大学 講師 

第 15 回日本給食経営管理学会学術総会 実行委員長 

健康都市おおぶ推進委員会 委員（現在に至る） 

愛知県愛西市学校給食運営委員会 委員長 

 

 


