
氏  名 所  属 職  名 学  位 

福富 優 健康科学部健康スポーツ科学科 助教 修士（教育学） 

資 格 

小学校教諭専修免許状 

中学校教諭専修免許状（保健体育、数学） 

高等学校教諭専修免許状（保健体育、数学） 

キャンプディレクター1 級（公益社団法人日本キャンプ協会） 

Wilderness First Aid（Wilderness Medicine Training Center） 

主 な 著 書 ・ 原 著 論 文 

年 度 タイトル（出版元又は掲載誌） 

平成 25 

平成 26 

 

平成 31 

 

平成 31 

 

令和元 

 

令和 2 

 

令和 3 

令和 4 

 

 

令和 4 

 

令和 5 

 

令和 5 

山での教育（野外教育情報 公益財団法人日本教育科学研究所） 

ASE を取り入れたキャンプ活動がサッカーチームの雰囲気に及ぼす影響（青少年教

育センター紀要第 3号） 

組織キャンプのプログラムと教育効果に関する研究 －南会津チャレンジキャンプ

の実践を事例として－（キャンプ研究第 22巻） 

女子プロ野球投手における投球動作の特徴－女子プロ野球投手と男子大学野球投手

との比較－（至学館大学研究紀要第 53号） 

課題解決の取り組み過程に生起する「学び」の検討－学習者に立ち現れる言動の意

味解釈より－（至学館大学教育紀要第 21 号） 

幼児キャンプの効果に関する研究－幼児用自然体験活動効果測定尺度の作成とその

試用－（野外教育研究第 23 巻第 2号） 

キャンプ白書 2021（公益社団法人日本キャンプ協会） 

冒険プログラムの指導法 第 3版（翻訳）（公益財団法人日本アウトワード・バウン

ド協会、株式会社プロジェクトアドベンチャージャパン、一般社団法人 Wilderness 

Education Association Japan、特定非営利活動法人リーブノートレイスジャパン） 

大学教育における野外実習が社会人基礎力に及ぼす影響（至学館大学教育紀要第 25

号） 

大学野外実習における参加者の社会人基礎力の変容 －12 大学 27 実習を対象とし

た調査から－（野外教育研究第 27巻） 

通年型自然体験事業における幼少期の子どもに対する自然体験活動効果の年間変化

（キャンプ研究第 27 巻） 

所 属 学 会 

日本野外教育学会 

主 な 社 会 的 活 動 

年 度 活 動 内 容 

平成 23 

平成 23 

平成 23 

国立立山青少年自然の家『ボランティア養成セミナー』講師「平成 27 年度まで」 

文部科学省『自然体験活動指導者養成事業』講師「平成 24 年度まで」 

滑川市『滑川市民チャレンジウォーク』講師「平成 26 年度まで」 



平成 24 

平成 24 

 

平成 25 

 

平成 26 

平成 27 

 

平成 29 

平成 29 

平成 29 

 

平成 29 

平成 29 

 

平成 30 

平成 30 

平成 31 

令和元 

令和元 

富山県キャンプ協会理事「平成 27 年度まで」 

国立立山青少年自然の家『キャンプインストラクター養成講習会』講師「平成 26 年

度まで」 

NPO 法人グリーンツーリズムとやま『リスクマネジメント研修会』講師「平成 26

年度まで」 

富山県児童館連絡協議会『児童厚生員等研修会』講師「平成 27 年度まで」 

国立立山青少年自然の家『自然体験活動指導者（NEAL リーダー）養成事業』主任

講師 

日本教育科学研究所『アウトドアゲーム指導法講習会』講師 

JOC『有望新人研修会』講師 

知多市『子どもの体力向上実践事業「実技研修」講師・「授業研究」助言者』「現在

に至る」 

愛知県刈谷市『かりやヘルスアップ大学』講師「現在に至る」 

国立中央青少年交流の家『自然体験活動指導者（NEAL リーダー）養成講習』講師

「平成 30 年度まで」 

国立乗鞍青少年交流の家『わくわく！のり森ランド』主任講師「令和元年度まで」 

愛知県大府市『おおぶ元気創造大学』講師 

愛知県キャンプ協会理事「現在に至る」 

愛知県大府市『おおぶコンディショニング大学』講師 

国立乗鞍青少年交流の家『自然体験活動上級指導者（NEAL インストラクター）養

成講習』講師 

 


