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241

135

村上 飯本

128B

146

光岡 148

128B

146

148

村上

N401

A1

宮澤

134

後藤

光岡 127

N401

N401

保育実習Ⅰ指導 148
138B

トレーニング
科学 13

金森・吉田・大坪

こども家庭福祉
135

解剖生理学
＜関節・生理

系＞

吉田

12

越智

情報応用演習（含統計処理）

前野
楓

中村

821E
127
224

12

体育実技Ⅳ指導法【バレーボール】

長久保

体育実技Ⅲ指導法
【器械運動】

土井

こども学基礎演習

全体148
時安134・西村143・山田135・内田（智）142・松岡（礼）141

A1

13

栄養学
241

127
821E
224

体育・スポーツ（含理論）

内田（智）　A1  水谷（未）　多目的G  

234

健康科学概論（含健康管理）

佐藤（桂）・浅野

保育者論
運動学
総論

金森

こどもと音楽Ⅱ＜音楽教育と楽器＞

1年全体Aクラス

松川・長澤・林・鬼頭・鈴木（里）・櫻井・小笠原

こどもと音楽Ⅱ＜音楽教育と楽器＞

1年全体Bクラス

松川・長澤・林・鬼頭・鈴木（里）・櫻井・小笠原

解剖生理学実験Ⅰ

多田

（隔週）

214

専門基礎演習Ⅱ

上田・北越・北本・多田
廣井・保住・村上

人間力総合演習

全教員

安全・救急法 人間力形成＜対話・表現系＞

木村

体育・スポーツ（含理論）

時安　野球場・T1　　　西沢　A3

トレーニング科学＜基礎＞
A11

スポーツ史

12

北川（喜）

234

専門基礎演習＜初年次教育＞体育実技Ⅰ指導法
【サッカー・体つくり運動・陸上競技・器械運動】

宮澤・久林・内田（智）・寺本

栄養学

調理学
実習Ⅱ

上田

N201

月

1
大学論

12

Ａクラス Ｂクラス Ａクラス

谷岡・越智

2

越智 浅野

宮澤・加藤（雅）・内田（智）

3
現代人間論＜人間図鑑＞

12

発育発達論
＜青少年期とスポーツ＞

保・幼・小コース
小・中コース

Ａクラス Ｂクラス

令和6年度　　至学館大学　健康科学部　授業時間割表　【後期】
１　　年

健康科学部

健康スポーツ科学科 体育科学科 栄養科学科
こども健康・教育学科

Ｂクラス Ａクラス Ｂクラス

5

4 A11

体育実技Ⅰ指導法
【サッカー・体つくり運動・陸上競技】

A201
A202
A2
G

多目的G

健康情報処理論・演習

芝野
中嶋

水谷（秀）

情報応用演習（含統計処理）

芝野
中嶋

水谷（秀）

127
821E
224

安全・救急
法

火

1

体育実技Ⅰ指導法
【器械運動】 T2

松本・班目・今井・西沢・水谷（未）

宮澤 今井

3 12

2

5

4

寺本

トレーニング科学
13

競技スポーツ各論
（含セカンドキャリア教育） A12

※
体育
①

T2
A2
G

多目的G

水

1
解剖生理学＜関節・生理系＞

12
栄養指導論

N401

中村

224

英語コミュニケーション＜発展＞

長谷川　A101　　陳　A201　　二村　A202 

2

3

後藤（英）

4

5

木

1
※

スポ
①

宮澤

4

3 人間力総合演習

2 241

こどものからだの発達

時安

体育実技Ⅲ指導法
【体つくり運動】

加藤（雅）・久林

A2

集
中
授
業

人間力総合演習

5

4

金

1

3

2
日本国憲法

5

こどもと学校＜教育の理念・歴史・思想＞

平田（幸）

教師論（含チーム学校運営への対応）

鈴木（正）

体育実技Ⅳ指導法
【バスケットボール】

班目

こどもと文学

松岡（礼）

英語コミュニケーション＜発展＞

長谷川　A101　　陳　A201　　二村　A202 

日本国憲法

情報応用演習（含統計処理）　　　楓

情報応用演習（含統計処理）

ライフステージ栄養学Ⅰ

13

競技スポーツ活動・指導法＜導入＞

今枝

N401

北本

※
栄養
①

北川（喜）

安全・救急
法 A11

N201

T2

川浦

保育内容総論
134

岩間

食品学総論Ⅱ（含食品機能）

調理学
実習Ⅱ

上田

日本の伝統と現代文化

張・金森

日本語＜発展＞

張・松岡

こどものこころの発達

専門基礎演習＜初年次教育＞

後藤・竹下・十枝内
光岡・福富・八尋

今井・福富・水谷（未）・松本・上島後藤（英） 越智・後藤（克）

13

浅野

発育発達論

＜青少年期とスポーツ＞

松岡（礼）

こどもと文学
134
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148

148

128B

146

148

N401 

松本（秀）

13

飯本

13

氏原

148

131

藤田

藤田

148

241

野球場

松岡 T1

148

131

上島

トレーニング演習・実習
健康運動実習Ⅱ

＜エアロビックダンス他＞

菅野 相馬

金森・吉田・大坪

131
223

131
223

こどもと人間関係
134

スポーツ
心理学

川浦

鈴木（達）

鈴木（達）

全体 148
加藤（雅）135・出井134・平田(幸)133 ・ 松川　144 ・丸山（真） 143

148

体育実技Ⅵ
指導法

保健体育科教
育法Ⅰ

丸山（真）

学校制度・経営論

城戸

特別支援教育概論
（含障がい児支援）

小川

教育相談の理論と方法（含カウンセリング）

道徳の理論と指導法

こどもと家庭＜日常生活と衣食住＞

山田

こども学実地研究＜教育・保育インターンシップ＞

スポーツ栄養論＜基礎＞
12

安藤

加齢学

佐藤（丈）

教育学概論

出口

障害者スポーツ論

241

人間力総合演習

吉田

平田

保健体育科教育法Ⅰ＜保健＞
13

井上

スポーツ栄養演習Ⅱ

杉島

臨床栄養演習Ⅱ

井上

食育演習Ⅱ

木村

運動学総論

飯本

アスレティックトレーナー実習＜発展＞

集
中
授
業

社会福祉概論

全教員

今枝

保育実習Ⅰ＜施設＞

保育実習Ⅰ＜保育所＞

食品衛生学

金森

野外活動・指導法＜冬期雪上活動＞

福富・後藤

大槻・渡辺

13

大槻

132

12

上島

競技スポーツ活動・指導法
＜基礎後期＞

水谷（未）・上島・今井・松本・福富

教育学概論

井上（兼）

臨床栄養学概論

4

3

3 人間力総合演習

松川

健康運動実習Ⅱ
＜エアロビックダンス他＞ A3

池野

N401 

128B
148

4

5

こどもとコミュニティ

給食経営
管理演習 251

給食経営
管理演習

前田

こどもと音楽Ⅴ＜幼児の音楽表現＞

出井

5

2

4

Ｇ
A1
A3
T2

1

氏原・今井・寺本・相馬

班目

13

人間力総合演習

公衆栄養学Ⅰ

241

廣井

体育実技Ⅱ指導法
【陸上競技】 G

今井

※
栄養
①

12

村上・杉島

13

福富

野外活動・指導法＜冬期雪上活動＞ A1
T2

氏原・寺本

社会福祉概論
148

大槻

13

トレーニング演習・実習

西沢

A3
体力テスト

室

体育実技Ⅱ指導法
【バレーボール・器械運動】

ＢクラスＡクラスＡクラス

4

令和6年度　　至学館大学　健康科学部　授業時間割表　【後期】
２　　年

健康科学部

月

1

こども健康・教育学科
健康スポーツ科学科 栄養科学科

小・中コース

後藤（英）

木村

保・幼・小コース

5

特別活動指導法
（含総合的な学習の時間の指導法）

1

2

2

3

Ａクラス ＢクラスＢクラス

栄養教育実践論
N401

新井

13

バイオメカニクス
A12

13

Ａクラス Ｂクラス

スポーツ心理学＜応用＞
A12

火

4

3

5

体育科学科

特別活動指導法
（含総合的な学習の時間の指導法）

スポーツ医学各論
13

清水

近藤（精）

特別活動指導法
（含総合的な学習の時間の指導法） N401

平田（幸）

234
241

飯本

バイオメカニクス

水谷（未）

スポーツ医学
A12

13
教育学概論

平田（幸）

鈴木（里）・櫻井・鈴木（真）

生徒指導論（含進路指導・キャリア教育）

鈴木（正）

栄養管理
実習

今枝
杉島

（隔週）

N304
224

食品加工
実習

北越

（隔週）

N301

食品学
実験

北越

（隔週）

242
247

生化学
実験

保住

（隔週）

214

こどもと音楽Ⅳ＜ピアノ伴奏法＞

松川・林・鬼頭・長澤

こどもと造形Ⅱ＜幼児の造形表現＞ 138B
137

体育実技Ⅵ
指導法

西村

保育実習Ⅰ指導 131
138B

バイオ
メカニクス

2年全体Ｂクラス
　　　　　　　こどもと理科＜観察・実験＞

2年全体Aクラス
　　　　　　　こどもと理科＜観察・実験＞

こども学専門演習Ⅰ

こどもと社会＜地理・歴史・公民＞

出井

12
148

こどもと生活＜身近な環境での生活＞

時安・平田（幸）　コース分け2クラス

竹下・前田

新井

教育学概論

氏原

スポーツコーチング論＜発展＞
A12

今井

人間力形成＜公共・社会系＞

T1

138B
131
132

ライフステージ栄養学実習

藤田

（隔週）

N301

専門基礎演習＜専門分野＞
※体②

臨床医学総論

金

5

体育実技Ⅱ指導法
【ダンス】 A3

相馬

241

西沢

12

1

木

体育実技Ⅱ指導法
【バレーボール・陸上競技・器械運動・ダンス】

※
スポ
②

上島

臨床栄養学概論

精神保健

笹竹

専門基礎演習＜専門分野＞

大槻・張・仲・河野・
佐藤（桂）・長谷川

251

専門基礎演習Ⅳ

上田・北越・北本・杉島・多田
廣井・保住・三浦・村上

水

1

体力測定・評価（含体力論）
13

班目

上島

241

保健体育科教育法Ⅰ＜保健＞
12

スポーツ心理学

氏原

3

2

三浦

浅野・上島・西沢・宮澤・水谷（未）

健康運動Ⅰ指導法
【レジスタンス・エアロビック・ウォームアップ・ヨガ】

仲・相馬・菅野・金山

体力測定・評価（含体力論）

A2
A3

体テ室
武道場
A201
A202

スポーツ栄養

後藤（英）

スポーツ医学各論
13

近藤（精）

スポーツ医学
13

杉島

スポーツ栄養演習Ⅱ
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A11

光岡

A11 131 132

光岡 加藤・鈴木(正)

13 13 131

八尋

241

松本（秀）

131

241

131

井上・今枝・上田・藤田

井上・今枝・上田・藤田・出口

T1
133

こども学専門演習Ⅱ ※
こども

①

138B
137

こども家庭支援論
教育実習Ⅲ

<中等教育実習
事前・事後指導>

定行

スポーツ
マネジメント 13

128B
144
148

スポーツコー
チング論 148

教科教育法＜国語＞

松岡（礼）

鈴木（達）・出井・丸山（真）・金森

12

13

幼児体育指導法

松川

内田（智）・加藤・金森・鈴木（正）・鈴木（達）・出井
時安・西村・平田・松川・松岡（礼）・丸山（真）・山田・吉田

A1
131

多目的G

加齢学

西沢

13

新井・久林

班目・大城・松本（秀）・浅野

N401

時安

教科教育法＜体育＞

13

道徳・特別活動指導法（含総合的な学
習の時間の指導法）

前田

N402

※体育③
N403・A202
A203・A301
A302・A303

134

上島

教育実習Ⅳ

234

141
142
G
T1

佐藤（丈）

廣井

検査・測定と評価＜基礎＞
A11

川浦

生徒指導論
（含進路指導・キャリア教育）

前田

発達心理学

141
142
A3

教育課程論
（含カリキュラムマネジメント） N401

平田（幸）・的場

保健体育科教育法Ⅱ

上島

127
118B

特別支援教育論

戎

小川

特別支援教育論

小川

A202
保健医療福祉論

月

1

臨地実習事前事後指導

金森/吉田

幼児体育指導法

内田（智）

清水

教科教育法＜図画工作＞

西村

健康情報処理論・演習 スポーツ障害
演習＜内科系

＞前野
中嶋
中村

127
821E
224

スポーツ障害
演習＜内科系

＞

健康情報処理論・演習

前野
中嶋
中村

127
821E
224

スポーツマネジメント

令和6年度　　至学館大学　健康科学部　授業時間割表　【後期】
３　　年

健康科学部

健康スポーツ科学科 栄養科学科
こども健康・教育学科

Ａクラス Ｂクラス Ａクラス Ｂクラス Ａクラス Ｂクラス
保・幼・小コース

小・中コース
体育科学科

Ａクラス Ｂクラス

2
スポーツ栄養管理論

A303

木村　

3

学校栄養教育実習Ⅰ
＜事前・事後指導＞ N304N401

八尋

特別支援教育論
N401

小川

4

杉島

八尋

火

1

2
※

スポ
③

生徒指導論

内田（正）

5

3
スポーツコーチング論

148
生体防御論

八尋

松本（秀）

スポーツマネジメント
13

4

5
健康・スポーツプロデュース実習

3

健康運動Ⅱ指導法
【アダプテット・介護予防・生活習慣病運動処方・メディ

カル】

A11、A12
A1、A2

体テ室、H8
A202

藤村 鈴木(正)

教育実習Ⅰ＜初等教育実習事前・事後指導＞

教科教育法＜算数＞

スポーツ障害論＜応用＞
A12

公共学基礎演習
141

藤村 多田・杉島・相馬・菅野・池野

215
241

N304

専門演習

浅野・班目・陳
西沢・松本・水谷（未） 臨床栄養教育実習

井上
出口

（隔週）

N402
教科教育法＜音楽＞

人間力形成＜災害・救援系＞
福富・未定・栗田・谷岡

人間力形成＜政治・経済系＞
陳

内田（智）

232

13

学校栄養教育法

発達心理学

川浦

13

専門演習

水

1
健康運動演習 A11

武道場
A3

2
保健体育科基礎演習

141

大槻・平田（裕）・森山・菅野・池野

4

5

大森

アスレティックリハビリテーション論
234

近藤（精）・長谷川

コンディショニング実習
＜テーピングと種目別コンディショニング＞ 234

A3
近藤（精）・長谷川

木

1

2
教育実習Ⅰ＜事前･事後指導＞

3 人間力総合演習

4

体育実技Ⅲ指導法
【バスケットボール・リズムダンス・柔道・ハンド

ボール】

A1
A2
A3
T1

241

こどもの情報教育・ICT(情報機器）の活用法

鈴木（達）・前野

体育実技Ⅲ指導法
【ハンドボール・バスケットボール・柔道・リズムダ

ンス】
A1・A2
A3・T1

浅野・班目・松本・相馬

専門演習

近藤（精）・佐藤（丈）・髙橋
上島・宮澤・今井

仲・池野

管理栄養士総合演習Ⅰ

井上・今枝・上田・北本・北越・木村・杉島
多田・廣井・藤田・保住・三浦・村上

5
健康運動指導士実習

A202

全教員

3

4

大槻

専門演習

保健体育科教育法Ⅱ

新井・久林・藤村

A11
A301
A302
A303
A1
A2
G

1

学校保健（含小児保健）
A12

北田

介護等実習（含事前・事後指導）

教育実習Ⅰ
＜事前・事後指導＞

杉島

金

5

健康・スポーツプロデュ―ス実習 総合演習

八尋

生徒指導論（含進路指導・キャリア教育）

地域栄養活動実習

今枝

（隔週）

234
224

松本・上島・今井・福富・水谷（未）

専門演習

全教員

健康運動演習

大槻

専門演習

井上・今枝・上田・藤田

川上

介護等実習(含事前・事後指導)

時安・小川・丸山（真）

平田

2

介護等実習（含事前・事後指導） 臨床栄養・公衆栄養・給食経営管理臨地実習 保育実習Ⅱ指導/保育実習Ⅲ指導

北田 藤田 金森/吉田

人間力総合演習

全教員

学校保健（含小児保健） 給食運営臨地実習 保育実習Ⅱ＜保育所＞/保育実習Ⅲ＜施設＞

山田

集
中
授
業

教科教育法＜外国語＞

社会的養護演習

131
132

近藤（精）

※体育③
142・253

A203・A301
A302・A303

人間力総合演習

機能解剖学
＜関節と運動＞ A12

近藤（精）・長谷川

アスレティックリハビリテーション実習
＜前半＞ A12

A3
長谷川

こども学実地研究＜教育・保育インターンシップ＞

菅野 加藤（雅）・鈴木(正)

介護等実習（含事前・事後指導）

大槻

競技スポーツ活動・指導法＜応用中期＞

健康運動指導士実習

杉島

スポーツ栄養管理論
13
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A101

竹下

A11

※栄養②

※栄養②

足立・仲

卒業研究

卒業研究

卒業研究

卒業研究

A12

A2
132

松岡（礼）

教科教育法（国語）

社会福祉
133

吉田

135

橋本

保育実践演習
135

金森・吉田・橋本

教科教育法（音楽）
スポーツ
行政論

松川

韓国語

A12

乳児の支援と方法

カレントトピックス演習【ゴルフ】

5

3

時安

教科教育法（算数）

鈴木（正）

卒業研究

卒業研究

内田（智）・加藤・金森・鈴木（正）・鈴木（達）
時安・西村・平田・松川・丸山（真）・吉田・松岡（礼）

健康リフレッシュ学（含ヒーリング）

佐藤（桂）

体育実技Ⅳ指導法
【バドミントン・テニス・ソフトボール・バレーボール】

卒業研究

木

2

卒業研究

卒業研究

卒業研究

世古口

卒業研究

こどもと放課後活動論
132

時安

卒業研究

卒業研究

卒業研究
スポーツ行政論

吉田（衣）

N304

韓国語

教科教育法（体育）

木村

カレントトピックス演習【ゴルフ】 A203
学外

足立・仲

卒業研究

佐藤（桂）

こども健康・教育学科
保・幼・小コース

火

竹下

水

2

出井

世古口

こどもの食育指導法

3

1

4

5

5

教科教育法（図画工作）

12

A1
A2

ﾃﾆｽ場
野球場十枝内・貝吹・八尋・長久保

12

1

1

3

4

2

令和6年度　　至学館大学　健康科学部　授業時間割表　【後期】

月

1

2

４　　年

栄養科学科

5

4

小・中コース
Ａクラス ＢクラスＡクラス

健康スポーツ科学科

Ｂクラス Ｂクラス

健康科学部

教職実践演習（栄養）

Ａクラス

3

131

卒業研究

小児保健演習

時安・渡邊

147
135

コンディショニング論

12

※
こども

②

新井・久林

N401
N402
N403

人間・社会と法（含社会倫理）

谷岡

教職実践演習（中・高）

131
132
133

教職実践演習（幼・小・中）

山田

卒業研究

こどもと安全（含学校安全・防災教育）

134

卒業研究

卒業研究

教科教育法（外国語）
131

卒業演習

卒業研究

氏原・佐藤(丈)・髙橋・十枝内・宮澤・村上・杉島・今井

4

卒業研究 こども学実地研究＜教育・保育インターンシップ＞

カレントトピックス演習【ゴルフ】

足立・仲・竹下・後藤（英）・河野・久林

卒業研究

平田

集
中
授
業

人間力形成Ⅱ＜芸術・文化系＞

越智・後藤

人間力総合演習

金

2

4

5

1

卒業研究

カレントトピックス演習【リトモス】
A3

大城

卒業研究

卒業研究

管理栄養士総合演習

井上・今枝・上田
北越・北本・木村
杉島・多田・廣井

藤田・保住・三浦・村上

2513

卒業研究

卒業研究

卒業研究

全教員

人間力総合演習

131

加藤（雅）・鈴木（達） ・丸山（真）

卒業研究

卒業研究

卒業研究

138B
137

西村

健康リフレッシュ学（含ヒーリング）

人間力総合演習

卒業研究

卒業研究

卒業研究

卒業研究

卒業研究

133

卒業研究

卒業研究

卒業研究

卒業研究

卒業研究

128B

A203
学外

谷岡

人間・社会と法（含社会倫理）
12
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※スポ① 健スポ1年 ※体育① 体育1年 ※栄養① 栄養1・2年 ※こども① 　こども3年
【専門基礎演習＜初年次教育＞】 【専門基礎演習＜初年次教育＞】 【専門基礎演習Ⅱ・専門基礎演習Ⅳ】 【こども学専門演習Ⅱ】

後藤（英） A202 今井 A303 上田 N402 内田 143
竹下 144 西沢 253 北越 253 加藤 135

十枝内 A203 班目 A203 北本 247 金森 研究室
光岡 A11 松本 A301 杉島 A303 鈴木（達） 118B
福富 A201 水谷（未） A302 多田 214 鈴木（正） 132
八尋 A302 全体 12・A1 廣井 251 出井 研究室
全体 12・A2・Ｔ1 保住 241 時安 研究室

※体育② 体育2年 三浦 234 西村 138B・137
【専門基礎演習＜専門分野＞】 村上 232 平田 133・147

※スポ② 健スポ2年 浅野 A201 全体 251/234 松岡（礼） 134
【専門基礎演習＜専門分野＞】 上島 142 松川 144

大槻 A201 水谷（未） A303 ※栄養② 栄養4年 丸山 研究室
長谷川 A202 西沢 253 【卒業演習・卒業研究】 山田 141

佐藤（桂） A203 宮澤 A302 井上 221 吉田 117B
仲 A301 全体 251 今枝 238A
張 141 北越 253 ※こども② 　こども4年

河野・全体 12 ※体育③ 体育3年 北本 247 【卒業研究】
【専門演習】 木村 N304 内田 143

※スポ③ 健スポ3年・4年 浅野 （水2）A203 杉島 A304 加藤 135
【専門演習/卒業研究教室】 近藤（精） （木4）A202 多田 214 金森 研究室
　後日担当教員から開講日時・時限・講義室を 佐藤（丈） （木4）A203 二村 254 鈴木（達） 118B

髙橋 （木4）A301 廣井 251 鈴木（正） 132
班目 （水2）A301 藤田 212A 時安 研究室
上島 （木4）N403 保住 241 西村 138B・137
陳 （水2）142 三浦 234 平田 133・147

西沢 （水2）253 村上 232 松岡（礼） 134
松本 （水2）A302 松川 144
宮澤 （木4）A302 丸山 研究室
今井 （木4）A303 吉田 117B

水谷（未） （水2）A303

補足（後期分）

お知らせします。
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