
至学館大学

※本紙は消えないボールペンで記入してください。

※人間力総合演習に使用する用紙は全て人間力HPからダウンロードできます。

塗りつぶし部分の書き忘れに注意！

次の項目に沿って記述すること。
・ あなたの将来の目標や克服したいこと
・ 上記を達成するために身に付けたい・高めたい力
・ 上記の力を身に付ける・高めるために、この活動で意識・工夫して取り組むこと［自分で企画すること］

参加の動機(書き方は人間力開発ノートを参照しよう！)

受付・確認印

企画名
略称や任意の名称ではなく、正式名で記入してください。

指導教員： 先生
（指導教員…クラス担任・専門（基礎）演習の教員・ゼミ教員をさします）

令和7
企画番号 ― ―

人間力開発センター企画
教員企画（教員名　　　　　　　　　　　）

 年度　　　 人間力総合演習　 活動計画書

学籍番号： 氏　　名：

企画種類名
（該当する方に○）

書式A-1

令和7年度書式

活動計画書の提出先と保管

人間力開発
センター

企画教員

提出後、すぐに返却します。
必ず人間力開発ノートに綴り、
保管をしてください。

学
生
へ
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却

教員企画

人間力開発
センター企画
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