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学び効率が最大化するインプット大全 樺沢紫苑著
サンクチュアリ
出版

002.7/MK

機械学習入門 : ボルツマン機械学習から深層学習 大関真之著 オーム社 007.1/KO

イノベーターズ
ウォルター・アイザックソン
著 ; 井口耕二訳

講談社 007.2/II/1

イノベーターズ
ウォルター・アイザックソン
著 ; 井口耕二訳

講談社 007.2/II/2

グループワークによる情報リテラシ : 情報の収集・
分析から, 論理的思考, 課題解決, 情報の表現まで

魚田勝臣編著 ; 渥美幸雄
[ほか] 著

共立出版 007.6/GU

日本十進分類法 もりきよし原編
日本図書館協
会

014.4/NM

研究者のコピペと捏造 時実象一著 樹村房 021.5/KT

1日1ページ、読むだけで身につく世界の教養365
デイヴィッド・S・キダー, ノ
ア・D・オッペンハイム著 ;
パリジェン聖絵訳

文響社 033/IK

New scientist起源図鑑 : ビッグバンからへそのゴマ
までほとんどあらゆることの歴史

グレアム・ロートン著 ; ジェ
ニファー・ダニエル絵 ; 佐
藤やえ訳

ディスカ
ヴァー・トゥエ
ンティワン

033/NL

中国の行動原理 : 国内潮流が決める国際関係 益尾知佐子著 中央公論新社 081/C/CM
古関裕而 : 流行作曲家と激動の昭和 刑部芳則著 中央公論新社 081/C/KO
歴史探究のヨーロッパ : 修道制を駆逐する啓蒙主 佐藤彰一著 中央公論新社 081/C/RS
海の地政学 : 覇権をめぐる400年史 竹田いさみ著 中央公論新社 081/C/UT
アルテミオ・クルスの死 フエンテス作 ; 木村榮一 岩波書店 081/I/AF
AIの時代と法 小塚荘一郎著 岩波書店 081/I/AK
中華の成立 : 唐代まで 渡辺信一郎著 岩波書店 081/I/CW
俳句 長谷川櫂編 岩波書店 081/I/HH
放送の自由 : その公共性を問う 川端和治著 岩波書店 081/I/HK
「孤独な育児」のない社会へ : 未来を拓く保育 榊原智子著 岩波書店 081/I/KS
ムハンマドのことば : ハディース 小杉泰編訳 岩波書店 081/I/MK
見出された時 プルースト作 ; 吉川一義 岩波書店 081/I/MP

世紀末ウィーン文化評論集
ヘルマン・バール著 ; 西村
雅樹編訳

岩波書店 081/I/SB

自分をコントロールする力 : 非認知スキルの心理学 森口佑介著 講談社 081/K/JM

旅行にいこう!
藤澤和子 [ほか] 企画・編
集・制作

樹村房 091/R

狂瀾怒濤 : あるいは、ブラックドール騒動
エドワード・ゴーリー著 ;
柴田元幸訳

河出書房新社 093/KG

大人になるためのリベラルアーツ : 思考演習12題
石井洋二郎, 藤垣裕子著
続

東京大学出版
会

116/OI

ミッキーマウス幸せを呼ぶ言葉 : アラン「幸福論」笑
顔の方法

[アラン著] KADOKAWA 135/MA

錯視のしくみ : イラストレイテッド 北岡明佳著 朝倉書店 145/SK

はい!こちら子ども記者相談室デス!
かめおか子ども新聞著 ;
ヨシタケシンスケイラスト

新潮社 159/HK

ミッキーマウス決断する言葉 : ニーチェの強く生きる
方法

[ニーチェ著] ; [角川書店
編]

KADOKAWA 159/MN

七転び八起きのキャリアデザイン : 4つのステップで
今から始める!

小倉克夫著
東海教育研究
所

159/NO

神道入門 : 英和対訳 = Shinto from an international
perspective : English-Japanese

山口智著 戎光祥出版 170/SY

100年前から見た21世紀の日本 : 大正人からのメッ
セージ

大倉幸宏著 新評論 210.6/HO

マイ・ストーリー
ミシェル・オバマ著 ; 長尾
莉紗, 柴田さとみ訳

集英社 289/MO

改正公職選挙法の手引 選挙制度実務研究会編
国政情報セン
ター

314/KS/2017

選挙運動違反の警告&検挙実例集
選挙運動違反の警告&検
挙実例集

国政情報セン
ター

314/S

2月の新着図書
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ケアするまちのデザイン : 対話で探る超長寿時代の
まちづくり

山崎亮編集 医学書院 318/KY

六法全書
宇賀克也, 中里実, 佐伯仁
志編集代表

有斐閣 320.9/R/19-1

六法全書
宇賀克也, 中里実, 佐伯仁
志編集代表

有斐閣 320.9/R/19-2

ゼロ・トゥ・ワン : 君はゼロから何を生み出せるか
ピーター・ティール, ブレイ
ク・マスターズ著 ; 関美和

NHK出版 335/ZT

1分で話せ : 世界のトップが絶賛した大事なことだけ
シンプルに伝える技術

伊藤羊一著
SBクリエイティ
ブ

336.4/II

なぜならそれは言葉にできるから : 証言することと
正義について

カロリン・エムケ [著] ; 浅
井晶子訳

みすず書房 361.3/NE

芝園団地に住んでいます : 住民の半分が外国人に
なったとき何が起きるか

大島隆著 明石書店 365.3/SO

人生100年時代の「幸せ戦略」 : 全国2万人調査から
みえる多様なライフデザイン

第一生命経済研究所編 ;
宮木由貴子, 的場康子, 稲
垣円著

東洋経済新報
社

365.5/RD

女子のための「手に職」図鑑 : 一生困らない 華井由利奈著 光文社 366.2/JH
スポーツの仕事 スポーツの仕事 小峰書店 366.2/S
本当の貧困の話をしよう : 未来を変える方程式 石井光太著 文藝春秋 368.2/HI

子どもの人権をまもるために
木村草太編 ; 内田良 [ほ
か] 著

晶文社 369.4/KK

子どものこころに寄り添う営み 村瀬嘉代子著
慶應義塾大学
出版会

369.4/KM

医療福祉総合ガイドブック
日本医療ソーシャルワー
ク研究会編集

医学書院
369.9/IN/201
9

私たちは子どもに何ができるのか : 非認知能力を
育み、格差に挑む

ポール・タフ著 ; 高山真由
美訳

英治出版 371.4/WT

教育原理 教育原理
全国社会福祉
協議会

371/K

小学校中学年体育の授業 学校体育研究同志会編 創文企画 375.49/SG
運動嫌いの子も楽しめる!体力アップに効果絶大!体
育あそび101

三好真史著 学陽書房 375.49/UM

スウェーデンにおける野外保育のすべて : 「森の
ムッレ教室」を取り入れた保育実践

エーバ・エングゴード[著] ;
高見幸子, 光橋翠訳

新評論 376.12/SE

幼児教育のエスノグラフィ : 日本文化・社会のなか
で育ちゆく子どもたち

林安希子著 明石書店 376.12/YH

保育専門職と保育実践 : 保育実習
保育専門職と保育実践 :
保育実習/保育内容の理
解と実践

全国社会福祉
協議会

376.14/H

子ども家庭福祉 子ども家庭福祉
全国社会福祉
協議会

376.14/K

子どもの保健
中根淳子, 佐藤直子編著 ;
北川好郎, 濱口典子著

ななみ書房 376.14/KN

保育園編 天野珠路監修 小学館 376.15/HA
運動遊びが子供の脳とからだを鍛える : 楽しく熱中
すれば自ら育つ

吉川靜雄著
ミネルヴァ書
房

376.15/UY

幼稚園編 神長美津子監修 小学館 376.15/YK
学校の「当たり前」をやめた。 : 生徒も教師も変わる!
公立名門中学校長の改革

工藤勇一著
時事通信出版
局

376.3/GK

女子学生のためのキャリア・デザイン 宇田美江著 中央経済社 377/JU

キャリアデザインの教科書
北浦正行編著 ; 大山雅嗣
[ほか] 著

労働調査会 377/KK

「国民料理」の形成 西澤治彦編 ドメス出版 383/KN
料理書と近代日本の食文化 東四柳祥子著 同成社 383/RH
食べることをどう考えるのか : 現代を生きる食の倫 橋本直樹著 筑波書房 383/TH
トルコ料理の誘惑 : 私を虜にした食と文化 井藤聖子著 現代企画室 383/TI

グレタたったひとりのストライキ
マレーナ・エルンマン [ほ
か] 著 ; 羽根由, 寺尾まち

海と月社 451/G
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リアルサイズ古生物図鑑 : 古生物のサイズが実感
できる!

土屋健著 技術評論社 457/RT

研究不正と歪んだ科学 : STAP細胞事件を超えて 榎木英介編著 日本評論社 460.7/KE

地球の生きものたち
デイヴィッド・アッテンボ
ロー著 ; 日高敏隆 [ほか]

早川書房 481/CA

なるほどなっとく!解剖生理学 多久和典子, 多久和陽著 南山堂 491.1/NT
筋肉研究最前線 : 代謝メカニズム、栄養、老化・疾
病予防、科学的トレーニング法

森谷敏夫編集協力
エヌ・ティー・エ
ス(NTS)

491.3/KM

ニューロテクノロジー : 最新脳科学が未来のビジネ
スを生み出す

茨木拓也著 技術評論社 491.3/NI

生化学 : 人体の構造と機能及び疾病の成り立ち
佐々木康人, 薗田勝, 中村
彰男著

第一出版 491.4/SS

医療職のための症状聞き方ガイド : “すぐに対応す
べき患者"の見極め方

前野哲博編集 医学書院 492.1/IM

病気&診療完全解説BOOK : 身近な病気がよくわか
る! : 101疾患の診断・治療から費用まで

東京逓信病院編著 医学通信社 492/BT

疲労と回復の科学 渡辺恭良, 水野敬著
日刊工業新聞
社

493.1/HW

実践!病を引き受けられない糖尿病患者さんのケア 石井均編集 医学書院 493.1/JI
精神障害リハビリテーション : こころの回復を支える 池淵恵美著 医学書院 493.7/SI

医療者のための結核の知識
四元秀毅編集 ; 山岸文雄,
永井英明, 長谷川直樹執

医学書院 493.8/IY

解剖学・生理学・運動学に基づく動作分析
奈良勲編著者代表 ; 木林
勉 [ほか] 編著

医歯薬出版 494.7/KN

10年後、後悔しない体のつくり方 : 運動指導のトップ
プロが教える

中野ジェームズ修一著 ダイアモンド社 498.3/JN

脳の働きをまもるウォーキングのすすめ 宮下充正著 杏林書院 498.3/NM
スポーツでのばす健康寿命 : 科学で解き明かす運
動と栄養の効果

深代千之, 安部孝編
東京大学出版
会

498.3/SF

ストレス対処力SOC : 健康を生成し健康に生きる力
とその応用

山崎喜比古, 戸ヶ里泰典,
坂野純子編

有信堂高文社 498.3/SY

ロスの精神科医が教える科学的に正しい疲労回復
最強の教科書

久賀谷亮著
SBクリエイティ
ブ

498.39/RK

日本食養道ほか 日本食養道ほか クレス出版 498.5/N/3-1
医師と食養法ほか 医師と食養法ほか クレス出版 498.5/N/3-2
綜合大食品成分表ほか 綜合大食品成分表ほか クレス出版 498.5/N/3-3
栄養研究所彙報 栄養研究所彙報 クレス出版 498.5/N/3-4
食物指針 食物指針 クレス出版 498.5/N/3-5
新しいタンパク質の教科書 : 健康な心と体をつくる
栄養の基本

上西一弘監修 池田書店 498.55/AU

分子栄養学 : 科学的根拠に基づく食理学 板倉弘重, 近藤和雄編 東京化学同人 498.55/BI

基礎栄養学
鈴木和春, 真鍋祐之, 梶田
泰孝著

第一出版 498.55/KS

応用栄養学 : ライフステージ別 多賀昌樹 [ほか] 著 第一出版 498.55/O

食品加工学・調理学
板垣康治, 森高初惠, 渡邊
智子著

第一出版 498.55/SI

食品学・食品機能学
渡邊智子, 森高初惠, 板垣
康治著

第一出版 498.55/SW

臨床栄養学総論 外山健二, 川島由起子著 第一出版 498.58/RT
給食経営管理論 韓順子, 大中佳子著 第一出版 498.59/KH

科学者が消える : ノーベル賞が取れなくなる日本 岩本宣明著
東洋経済新報
社

509/KI

インターネットと人権侵害 : 匿名の誹謗中傷～その
現状と対策

佐藤佳弘著
武蔵野大学出
版会

547/IS

リンのはなし : 生命現象から資源・環境問題まで 大竹久夫著 朝倉書店 569/RO

ノーマの発酵ガイド
レネ・レゼピ, デイヴィッド・
ジルバー著 ; 水原文訳

KADOKAWA 588.5/NR

シャンパンの歴史
ベッキー・スー・エプスタイ
ン著 ; 芝瑞紀訳

原書房 588.5/SE

3/6



書名 著者名 出版者名 請求記号

2月の新着図書

テキーラの歴史
イアン・ウィリアムズ著 ;
伊藤はるみ訳

原書房 588.5/TW

ことはじめ 松田恵美著 祥伝社 593.8/KM
レイチェル・クーのスウェーデンのキッチン : Over
100 recipes to celebrate every season

レイチェル・クー著 ; 清宮
真理訳

世界文化社 596.23/RK

発酵野菜があればおいしいごはん : すぐに作れる、
すぐに使える。

ワタナベマキ著 グラフィック社 596.3/HW

毎日食べたい!お粥ごはん エダジュン著
パルコエンタテ
インメント事業
部

596.3/ME

丸鶏レシピ : うまみを丸ごといただきます コウ静子著 誠文堂新光社 596.3/MK
バターは調味料。ほんの少し使うだけでおいしくなる 上田淳子著 グラフィック社 596/BU
基本調味料で作る鍋 市瀬悦子著 主婦と生活社 596/KI
日本一おいしい病院レストランの野菜たっぷり長生
きレシピ

山田康司著 小学館 596/NY

夜9時からの、癒しのスープ 高山かづえ著 成美堂書店 596/YT
必携家庭医学百科 高橋保基著 元就出版社 598.3/HT

トマトの歴史
クラリッサ・ハイマン著 ; 道
本美穂訳

原書房 626/TH

日本食肉年鑑
日本食肉協議会, 日本食
肉加工協会

食肉通信社
648/NS/17-
18

芸術・スポーツ文化学研究
北海道教育大学岩見沢校
芸術・スポーツ文化学研
究編集部会編

大学教育出版 704/GH

日本伝統文化の英語表現事典 = The quick guide
to traditional Japanese arts and handicrafts

亀田尚己, 三宮優子, 中道
キャサリン著

丸善出版 750/NK

健康・スポーツ科学のための動作と体力の測定法 :
ここが知りたかった測定と評価のコツ

長澤吉則 [ほか] 編著 杏林書院 780.1/K

スポーツにおける逸脱とは何か : スポーツ倫理と日
常倫理のジレンマ

大峰光博著 晃洋書房 780.1/SO

イップス : 魔病を乗り越えたアスリートたち 澤宮優著 KADOKAWA 780.14/IS
アスリートは歳を取るほど強くなる : パフォーマンス
のピークに関する最新科学

ジェフ・ベルコビッチ著 ; 船
越隆子訳

草思社 780.19/AB

部活ですぐ使える!基本のスポーツテーピング 主婦の友社編 主婦の友社 780.19/BS
女子アスリートの「食事と栄養」 : パフォーマンスを
高める体のつくり方

佐藤郁子監修
メイツユニバー
サルコンテンツ

780.19/JS

健康・スポーツ科学の基礎知識
スポーツサイエンスフォー
ラム編 ; 二杉茂 [ほか] 著

道和書院 780.19/KS

スポーツトレーナー絶対になりたい人が読む本 : ア
スリートの心と体を支える“感動"の職業

小林英健, 田中宣彦著 現代書林 780.19/SK

スポーツパフォーマンスと視覚 : 競技力と眼の関係
を理解する

日本スポーツ視覚研究会
編

ナップ 780.19/SN

脳に「ノー」と言えればスポーツパフォーマンスは上
がる! : コーチングの際に知っておくべきセルフコント
ロールの仕組みと盲点

森億著
ベースボール・
マガジン社

780.193/NM

スポーツ教育の時代 : 特集
友添秀則責任編集 ; 清水
諭編集

創文企画 780.5/G/38

オリンピックの終わりの始まり 谷口源太郎編著 コモンズ 780.69/OT
筋トレのための人体解剖図 : しくみと動きをビジュア
ル解説

石井直方, 肥田岳彦監修 成美堂出版 780.7/KI

筋肉女子 : なぜ私たちは筋トレに魅せられるのか 米澤泉著 秀和システム 780.7/KY
NSCA高校生のための体力トレーニングマニュアル :
写真と動画でよくわかる!

NSCAジャパン編著
ベースボール・
マガジン社

780.7/NN

ピーキングのためのテーパリング : 狙った試合で最
高のパフォーマンスを発揮するために

河森直紀著 ナップ 780.7/PK

スプリント学ハンドブック : すべてのスポーツパ
フォーマンスの基盤

日本スプリント学会編集 西村書店 780.7/SN

世界を獲るノート : アスリートのインテリジェンス 島沢優子著 カンゼン 780.7/SS
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はじめて学ぶスポーツ政策
時本識資, 田畑亨, 内藤正
和著

アイオーエム 780/HT

スポーツマーケティング入門 相原正道 [ほか] 著 晃洋書房 780/S
自衛隊体操公式ガイド : たった5分で凄い効果! :
DVD付き

自衛隊体育学校監修 講談社 781.4/JJ

正確性と美しさを磨く!女子体操競技上達のポイント 坂本周次監修 メイツ出版 781.5/SS
幼少年のための運動遊び・体育指導 幼少年体育指導士会編 杏林書院 781.9/YY
円谷幸吉命の手紙 松下茂典著 文藝春秋 782.3/TM

とことん : 駅伝で人を育てる 岡田正裕著
ベースボール・
マガジン社

782.3/TO

より速くスマートに走り続けるために 鍋倉賢治著 大修館書店 782.3/YN
夢をかなえる障害者アスリート : 25%の機能を100%
活かす

TE-DEマラソン実行委員
会編 ; 永野明, 渡辺敦子

新評論 782.3/YT

「好き」を力にする : NBAプレーヤーになるために僕
が続けてきたこと

渡邊雄太著 KADOKAWA 783.1/SW

森保ジャパン世界で勝つための条件 : 日本代表監 後藤健生著 NHK出版 783.47/MG

ルカ・モドリッチ : 永遠に気高き魂
ビセンテ・アスピタルテ, ホ
セ・マヌエル・プエルタス著
; 江間慎一郎訳

カンゼン 783.47/RA

ロストフの14秒 : 日本vs.ベルギー未来への教訓 NHKスペシャル取材班著 NHK出版 783.47/RN
理論と実践で学ぶサッカーコーチング 中山雅雄編著 大修館書店 783.47/RN
そして歩き出す : サッカーと白血病と僕の日常 早川史哉著 徳間書店 783.47/SH
スポーツ組織の社会学 : 日本サッカー協会の制度 笠野英弘著 不昧堂出版 783.47/SK
ユルゲン・クロップ : 選手、クラブ、サポーターすべて
に愛される名将の哲学

エルマー・ネーヴェリング
著 ; 大山雅也訳

イースト・プレ
ス

783.47/YN

ALL BLACKS : 勝者の系譜
ピーター・ビルズ著 ; 西川
知佐訳

東洋館出版社 783.48/AB

バドミントンの戦い方 藤本ホセマリ著
ベースボール・
マガジン社

783.59/BF

アーロン・ジャッジ : ニューヨーク・ヤンキースの主砲
: その驚くべき物語

デヴィッド・フィッシャー著 ;
藤田成子訳

東洋館出版社 783.7/AF

ドラヨン : なぜドラフト4位はプロで活躍するのか? 田崎健太著 カンゼン 783.7/DT

永遠に刻みたいイチロー262のメッセージ
『永遠に刻みたいイチロー
262のメッセージ』編集委
員会著

ぴあ 783.7/EE

北海道日本ハムファイターズの食事術 : 選手が育
つ「食事」の秘密

日本ハム株式会社著
女子栄養大学
出版部

783.7/HN

メジャー・リーグ球団史 : ナショナル&アメリカン・リー
グ30球団の全歴史

出野哲也編著 言視舎 783.7/MI

投げない怪物 : 佐々木朗希と高校野球の新時代 柳川悠二著 小学館 783.7/NY
プロ野球ビジネスのダイバーシティ戦略 : 改革は辺
境から。地域化と多様化と独立リーグと

小林至著
PHPエディター
ズ・グループ

783.7/PK

野球と人生 : 最後に笑う「努力」の極意 野村克也著 青春出版社 783.7/YN
基礎から始めるスポーツクライミング 東京都山岳連盟監修 日本文芸社 786.1/KT
日本代表ヘッドコーチが教えるスポーツクライミング
テクニック&トレーニング

安井博志監修 日東書院本社 786.1/NY

生き物としての力を取り戻す50の自然体験 : 身近な
野あそびから森で生きる方法まで

Surface & Architecture編
オライリー・
ジャパン

786/IS

鷹狩と王朝文学 三保忠夫著 吉川弘文館 787/TM
武道文化としての空手道 : 武術・武士道の伝統とス
ポーツ化を考える

草原克豪著 芙蓉書房出版 789.2/BK

部活で差がつく!勝つ弓道上達のポイント50 高栁憲昭監修 メイツ出版 789.5/BT

世界のマーシャルアーツ 初見良昭著
滋慶出版/つ
ちや書店

789/SH

eスポーツの法律問題Q&A : プレイヤー契約から大
会運営・ビジネスまで

eスポーツ問題研究会編 民事法研究会 798/EE

朝鮮大学校物語 ヤンヨンヒ著 KADOKAWA 913.6/CY
いけない = do not 道尾秀介著 文藝春秋 913.6/IM
競歩王 額賀澪著 光文社 913.6/KN
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ライオンのおやつ 小川糸著 ポプラ社 913.6/RO
祝祭と予感 恩田陸著 幻冬舎 913.6/SO
タスキメシ--箱根-- 額賀澪著 小学館 913.6/TN
タスキメシ--箱根-- 額賀澪著 小学館 913.6/TN

切なくそして幸せな、タピオカの夢
吉本ばなな著 ; Soupy
Tang絵

幻冬舎 914.6/SY

大学教授のように小説を読む方法
トーマス・C・フォスター著 ;
矢倉尚子訳

白水社 930.4/DF

ふしぎの国のアリス明日をつくる言葉 : アリスと読む
「シェイクスピア」

[シェイクスピア著] ; 角川
書店編集

KADOKAWA 932/FS

サープラス・アンナの日記
ジェマ・マリー著 ; 橋本恵
訳

ソフトバンクク
リエイティブ

933/NM

ピーター・ピンセントの闘い
ジェマ・マリー著 ; 橋本恵
訳

ソフトバンクク
リエイティブ

933/NM

6/6


